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OBJECTIFS 

▫ Augmenter le temps de 

concentration en le rendant concret  

▫ Augmenter la motivation 

(pourquoi la personne travaille ?) 

 

 

POUR QUI ? 

▫ Personnes avec difficultés 

de concentration 

▫ Comportements 

problèmes   

 

▫ Economie de jetons pour 

obtenir une 

activité appréciée  

▫ Conséquence toujours 

positive 

 


